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Tras el paréntesis navidefio, procedemos a emit® dhforme, con el fin de mantener
informados a nuestros asociados y alumnos de tagdacles que se han llevado a cabo en el
periodo de los meses de Enero y Febrero de est2(4i30

e El dia 2 de Enero se iniciaron las clases con amexr que habia quedado pendiente del
afo anterior, felicitamos a estos dos pequefospdiuen trabajo, a pesar de haberse
examinado en solitario.

» La primera planificacion del afio, dio como resuitacha salida exterior junto a varios
DOJOS del Vallés, concretamente una subida a laaMmt cuya cima se realizé un
entrenamiento conjunto y después de comer en goatpafia, se realizo el descenso y
posterior vuelta a casa para descansar del esfrealmado.

Con un dia de lluvia, viento y nieve, los valientgge se atrevieron quedaron
inmortalizados en las fotos de grupo
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A finales de mes, concretamente el dia 26 de Ersoealizaron los examenes de
cinturén a un total de 22 alumnos, desde el nieebldnco-amarillo hasta el nivel de
verde, los cuales fueron superados con nota.

Es una satisfaccion ver como el nivel de cinturaesuestro DOJO va en aumento con
merecimiento. Felicitaciones para todos ellos.

InformeSenshi-06



ASSOCIACIO ESCOLA DE KARATE
SENSHI DOJO SANTA PERPETUA

Avinguda Santiga, 20 - 1° 22

08130 - Santa Perpetua de Mogoda
Tel. 93 574 41 08 / 636 669 541
Mail: senshidojo@senshi-dojo.es
Web: www.senshi-dojo.es

INFORME (6) Enero-Febrero 2013

{ ; A 4 o/ ,", ,"\ ” , \\
g B2 /| 1/ i = / \ 1 ’ .

. ) [y R 4 ‘E L \ i
. ‘ ) 1‘,‘ = A »'l I W 'Y I\ b
& A Y

InformeSenshi-06



ASSOCIACIO ESCOLA DE KARATE
SENSHI DOJO SANTA PERPETUA

Avinguda Santiga, 20 - 1° 22

08130 - Santa Perpetua de Mogoda
Tel. 93 574 41 08 / 636 669 541
Mail: senshidojo@senshi-dojo.es
Web: www.senshi-dojo.es

INFORME (6) Enero-Febrero 2013

» El dia 27 de Enero se celebro el Campeonato ddu@gsaSenior en Montmel6 y de
nuestros 4 representantes, dos consiguieron ueekeeesultado y un tercero se quedo a
las puertas de podio

4+ Marc Lort 3° en Kumité -75 Kg.
+ Mery Gamiz 32 en Kumité -55 Kg.

Witk

(35

« Sin apenas descanso, el dia 2 de Febrero se celeBaimpeonato de Catalunya alevin-
infantil-juvenil en Tarragona y nuestra corta regrgacion tuvo de nuevo una brillante
actuacion, consiguiendo podio

4+ Ana Ternero 12 en Kata alevin.
4+ Cristina Ruiz 32 en Kata infantil
4+ M2 Carmen Ruiz 32 en kumité juvenil -55 Kg.
De nuevo este afio tendremos representacion emglé€dmato de Espafia Alevin
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Terminamos este Informe recordando a todos, gueperntientemente de los resultados que
acostumbramos a resaltar en estas paginas, losscpat supuesto que nos producen gran
satisfaccion, los objetivos del SENSHI DOJO, tiememo prioridad la formacion en los
VALORES de la persona, como son: el esfuerzo, ehptomiso, el comparierismo, la
humildad, el respeto, la disciplina personal, lastima, la seguridad en uno mismo, y ya en
el ambito fisico, la coordinacion y la mejora dectandicion fisica a través de la préactica del
karate.

Y con la participacién en las competiciones depasti sobre todo para los més pequefios, lo
gue buscamos es prioritariamente potenciar la atitag y seguridad de la propia persona.
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